
主催：公益社団法人　大阪介護福祉士会

受 講 日 受　講　科　目 担　当　講　師

オリエンテーション 一般社団法人熊本県介護福祉士会

 　        　　        会長　　　石本　淳也　氏

NPO法人宅老所 心

 　　  理事長  村田　美穂子　氏

一般社団法人愛媛県介護福祉士会

会長　　　井川　義伸　氏

大阪人間科学大学人間科学部　子ども教育学科

教授　　　土肥　茂幸　氏

認知症介護指導者

一般社団法人介護福祉士と歩む会

代表　　　廣山　初江　氏

　　　　　　　　　　　

ホッとスペース中原

代表　 　佐々木　炎　氏

同朋大学社会福祉学部　社会福祉学科　准教授

アカデミックケア研究所　代表取締役

 　　　　　　　　　  　牛田　篤　氏

兵庫大学生涯福祉学部　社会福祉学科

教授　　　小倉　毅　氏

調整中

調整中

一般社団法人京都府介護福祉士会

監事　　　石原　正三千　氏

同朋大学社会福祉学部　社会福祉学科　教授

一般社団法人愛知県介護福祉士会　会長

下山　久之　氏

あおば社会保険労務士法人

 社会保険労務士　新井　淳子　氏

公益社団法人大阪介護福祉士会

                         会長　  淺野  幸子

※講義時間は全日１０：００～１７：００　　　受付 ９：３０～９：５０（９：５５　点呼）

  　なお、都合により日程等が変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

11 8月7日(金)
運
 
営
 
管
 
理
 
基
 
礎
 
領
 
域

チームのまとめ役としてのリー
ダーシップ

12 8月20日(木) セーフティマネジメント

13 9月3日(木) 問題解決のための思考法

14 9月10日(木) 介護職の健康・ストレスの管理

15 9月25日(金) 総合学習

8 7月12日(日)
連
　
携
　
領
　
域

観察・記録の的確性とチームケ
アへの展開

9 7月23日(木)
家族や地域の支援力の活用と強
化

10 8月6日(木) 職種間連携の実践的展開

コミュニケーション技術の応用
的な展開（認知症）

6 7月1日(水) ケア場面での気づきと助言①

7 7月2日(木) ケア場面での気づきと助言②

令和8年度　第1回　ファーストステップ研修プログラム

1 5月11日(月)

ケ
　
ア
　
領
　
域

自職場の分析

2 5月12日(火)
利用者の全人性、尊厳の実践的
理解と展開

3 5月26日(火)
介護職の倫理の実践的理解と展
開

4 6月6日(土)
コミュニケーション技術の応用
的な展開

5 6月16日(火)


