
実施主体：公益社団法人 大阪介護福祉士会

詳しい内容・最新情報はホームページでご確認ください。
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　外国人介護人材の受入環境の整備や学習支援、概要や習慣、効果的な
OJTの方法、介護技術等についての研修を大阪府内４ヶ所で行います。
　この研修では講義だけではなく、特に外国人人材への指導法を中心に
最新の介護技術などの演習も織り交ぜて実施いたします。

開講式
外国人人材受入事例紹介
文化の理解
介護の日本語
介護の基本
介護を必要とする人の理解
こころとからだのしくみ
コミュニケーション技術

生活支援技術　移動の介護　食事の介護
　　　　　　　排泄の介護　入浴の介護
　　　　　　　家事の介護　みじたくの介護

全体のまとめ、振り返り
確認試験、グループワーク
閉講式

Welcome!

大阪介護福祉士会
キャラクター

「たこ焼きちゃん」

外国人介護人材
受入支援事業研修
外国人介護人材
受入支援事業研修



日程 時間割 科　目 大項目 講義・演習 講習時間

１日目

９：15～９：35 開講式 オリエンテーション
９：35～11：40
（休憩５分含む） 外国人人材受入事例紹介 講義・演習 ２時間

11：40～11：45 休憩
11：45～12：45 文化の理解に関する教授法 文化の理解 講義・演習 ２時間
12：45～13：35 昼休憩
13：35～14：35 文化の理解に関する教授法 文化の理解
14：35～14：40 休憩
14：40～16：45
（休憩５分含む） 介護の日本語に関する教授法 ことばを覚えよう 講義・演習 ２時間問題演習

２日目

９：30～11：35
（休憩５分含む） 介護の基本に関する教授法

介護における人間の尊厳と自立
講義 ２時間介護職の役割　職業倫理

介護における安全確保とリスクマネジメント
11：35～11：40 休憩

11：40～12：40 介護を必要とする人の理解に関する教授法
老化の基礎的理解

講義 １時間障がいの基礎的理解
認知症の基礎的理解

12：40～13：30 昼休憩
13：30～14：30 こころとからだのしくみに関する教授法 こころとからだのしくみの理解 講義 １時間
14：30～14：35 休憩

14：35～16：40
（休憩５分含む） コミュニケーション技術に関する教授法

コミュニケーションの基本
講義・演習 ２時間利用者とのコミュニケーション

チームのコミュニケーション

３日目

９：30～12：40
（休憩 10 分含む）

生活支援技術　移動の介護に関する教授法 移動の介護 講義・演習
３時間生活支援技術　食事の介護に関する教授法 食事の介護 講義・演習

生活支援技術　排泄の介護に関する教授法 排泄の介護 講義・演習
12：40～13：30 昼休憩

13：30～16：40
（休憩 10 分含む）

生活支援技術　入浴の介護に関する教授法 入浴の介護 講義・演習
３時間生活支援技術　家事の介護に関する教授法　 家事の介護 講義・演習

生活支援技術　みじたくの介護に関する教授法 みじたくの介護 講義・演習

４日目

13：15～15：35
（休憩５分含む） 全体のまとめ、振り返り 全体のまとめ、振り返り 講義 2.25時間

15：35～15：40 休憩
15：40～16：25 確認試験、グループワーク 確認試験、グループワーク 0.75時間
16：25～16：45 閉講式

フリガナ 生年月日
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e-mail

公益社団法人 大阪介護福祉士会
〒542-0012 
大阪府大阪市中央区谷町7-4-15 大阪府社会福祉会館3階

06-6766-3633 TEL FAX 06-6766-3632  
e-mail　info＠kaigo-osaka.jp
URL http://www.kaigo-osaka.jp

お申し込み送信フォーム➡

令和５年度外国人介護人材受入支援事業研修【日本人職員向け研修】

【お申し込み方法】
右下の QR コードにてお申込みください。その他のお申込み方法として、お申込みフォームにご記入のうえ
FAX していただくか、メールに必要事項を明記して下記メールアドレスへの送信でお申し込みください。
参加が決定しましたら受講決定通知をお送りします｡ 地図などの詳細はそちらをご覧ください。
定員超過でお断りする場合がございます。ご了承ください。

お申し込み・お問い合わせ

持ち物

● 体調のすぐれない方は､参加をご遠慮ください｡

● 筆記用具など。　
● 詳細はオリエンテーション時に説明します。

●  受講対象者が介護施設にて外国人従業員に指導する
日本人職員のため、実際に介護の現場にてどのよう
に外国人の従業員に技術や知識を教授するのかその
方法などを演習を交えて講義します。

【お申し込みフォーム】

※ご提供いただいた個人情報は、プライバシーポリシーに基づき厳重に管理し、上記目的以外には使用いたしません。

感染対策について


