
 

     

今後、ますます高度化、複雑化する介護ニーズに対応するため、私たち介護福祉士は日頃から研鑽を積み、専門性

の向上を図り、それと同時に日本介護福祉士会倫理綱領「後輩の育成」への役割が求められています。 

  そこで、指導的立場になる介護福祉士を対象に、基礎的な指導方法などを学ぶ研修を開催します。介護実践3年目

以降は介護福祉士として後輩育成に携わる機会も増え、指導力も必須となります。 

また、専門職として非常に大事な時期に入ります。職場の後輩指導、実習指導時、学生への介護技術指導、その

他、様々な場面で基礎となる内容です。座学・演習・介護技術の3本柱で授業を進めます。「基礎介護力の標準化」

を目的とすることで個人がスキルアップし、そのことにより職場の質向上へつながり、延いては後輩たちの目標と

なれるのではないでしょうか。職能団体を通じて専門性を着実に向上していきましょう。 

  

１ 日 時 令和5年8月6日（日） 8月16日（水） 8月26日（土）9月9日（土） 9月24日（日） 

 

２ 会 場 大阪府社会福祉会館 

 

３ 内 容 5日間全て受講された方には修了証を発行。会員は講師養成研修の初級レベル１と認定し本会に登録します。 

回 日 付 時 間 科  目 内   容 講師 

 

1回 8月6日（日） 
10:00～17:00 

（休憩含む） 

解剖生理学（座学+演習） 
体のことを知ろう 

（内臓・骨格編） 住まいと介護研究所  

所長 谷口 昌宏 氏 
生活支援技術（座学・演習） 移動の介護 

2回 8月16日（水） 
10:00～17:00 

（休憩含む） 
福祉用具（座学・演習） 福祉用具の活用 

公益社団法人 

関西シルバーサービス協会 

 

3回 8月26日（土） 
10:00～17:00 

（休憩含む） 
教育方法（座学） 教育方法の基礎を学ぶ 

大阪人間科学大学 人間科

学部 子ども教育学科  

教授 岡田 雅樹 氏 

4回 9月9日（土） 

又は10日（日） 

10:00～17:00 

（休憩含む） 
生活支援技術（座学・演習） 

食事・排泄・入浴・ 

家事・みじたくの介護 
調整中 

5回 9月24日（日） 
10:00～17:00 

（休憩含む） 

介護教育方法（座学） 

介護DX、LIFE理解、ICT

技術活用 

介護教育の基本 

介護 DX×介護現場の

共存について考える 

同朋大学 社会福祉学部  

社会福祉学科  

教授 下山 久之 氏 

※4日目の日程、講師に関する詳細はホームページにて掲載いたします。ご確認ください。 

※講義及び演習内容を変更する場合があります。 

 

４ 定 員 10名（介護福祉士実務3年以上の者） 

 

５ 参加費 無料（但し、応募多数の場合はファーステップ研修修了者、大阪介護福祉士会員優先とします） 

 

６ 申込方法  メールに必要事項を記入のうえお申し込みください。 

                申込後、開催日１週間前迄に受講票が手元に届かない時は、必ず事務局まで連絡ください。 

 

７ 締切り  各日程の6日前まで。または定員に達したとき 

 

 問合せ先・申込先 公益社団法人大阪介護福祉士会 事務局 

   〒542－0012 大阪府大阪市中央区谷町7丁目4－15 大阪府社会福祉会館3F 

   TEL 06－6766－3633（受付 月～金 9時～17時） / FAX  06－6766－3632  

E‐mail：info@kaigo-osaka.jp    



 

送信先 公益社団法人大阪介護福祉士会  

E-mail：info@kaigo-osaka.jp 

 講 師 養 成 の た め の 研 修 会 

ふ り が な   

（会員の方は 

必ず記入） 

・ 会員 

No270          

   OCW           

氏   名 

 

          

住     所  

〒 

連 絡 先 
電話 メール 

勤 務 先 名 
 

連 絡 先 
TEL FAX 

【受講に対しての動機や抱負などを記載】（150～200字） 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

講 師 活 動 履 歴 (活動経験有る方は必ず記入) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※記載されました個人情報は当研修以外の目的には使用致しません。 
 


