	4.アセスメントまとめシート
（記入例）
	受講番号
	
	受講者氏名
	
	印

	

	G.アセスメントシートで確認できた事実

	H.アセスメントシートで確認できた
私の気持ち、私の望んでいること
	
	I.私の望む暮らし

	
	
	
	

	・職員がバタバタしている時間
(24時間シート)
・主婦として夕食の準備などに取り掛かって
いた時間に帰るとの訴えが多い
(24時間シート)
・人の役に立つことをするのが好き（B-3）
・できることができていない（B-4）
・何もすることがない今までの生活とのギャ
ップを感じている（B-3）
・家事はすべて行っていた（特に料理は得意）（B-3）

・職員の声掛けが業務的（24時間シート）
・本人の気持ちが理解できていない（C-1-2）
・職員に対して不信感を持っている
(24時間シート)
・手先を使って物を作るのが好き（B-3）

・夫がいないことへの不安（B-4）
・なじみのものがある落ち着ける場所がない
（B-4）
	・周りがばたばたし始めると、何が起こっているのかわからなくて不安になる
・何かしないといけないと思うけど、何をしていいのかわからない
・退屈でつまらない

・「家に帰りたい」と言ってもちゃんと話を聞いてくれなくて悲しい
・冷たい声かけで気分が悪い
・優しくしてほしい
・楽しくおしゃべりできる相手がほしい

・夫のような頼りになる人にそばにいてほしい
・安心できて落ち着いた場所で過ごしたい
	
	今までやってきた家事等が行え、他の人の役に立っていると感じられる安心した暮らし



☆この用紙は印刷し、未記入のまま5日目・6日目の講義に持参してください。
作成してコピーし、7日目に原本を提出してください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　認知症介護実践者研修
