
スケジュール 科目 目的（到達目標） 内容

1日目
10：00～
　11：00

「障害者支援制度」
（仮）

・障害者支援へのかかわり方を理解している
 
・障害者支援に関する制度の概要を知っている

・障害者支援に関する制度の成り立ち
・障害者総合支援法
・障害者支援制度のサービス提供体制
・障害者支援制度の改正点

11：00～
　12：00

「障害者支援における
自立支援」（仮）

・障害者支援をする上で求められる基本的な姿勢「利用者主
体」の必要性を理解する
・「利用者主体」に基づく、障害者支援サービス提供手法を理
解する

・障害者支援の基本的な考え方
・自己決定支援を促がす
・利用者を捉える際の視点
・利用者のニーズ把握

13：00～
　14：00

「利用者主体のアセス
メント」（仮）

・障害者支援を実施する際に、利用者を理解した上で支援を提
供することができる
・障害者を理解するためのアセスメントの手法を理解している

・アセスメントを実施する際の考え方
・アセスメントのための情報収集方法
・支援中のモニタリング、再アセスメント

・事例検討《支援方針の作成演習》のガイダンス

・ニーズの把握
・ストレングスの把握
・総合的な支援方針の作成
・長期、短期目標の作成

・全体共有
・講師の講評・アドバイス

・権利擁護の視点
・障害者虐待防止法について
・現場での虐待防止
・成年後見人制度の活用
・日常生活自立支援事業

・権利擁護の視点を持った障害者支援の実施
・現場での虐待防止

２日目
9：30～
　10：30

「障害者支援と地域連
携」（仮）

・社会資源の活用の必要性を理解し、地域にどのようなものが
あるか理解している
 
・多職種連携の必要性を理解している

・社会資源を活用する理由
・相談支援事業
・他事業所・他職種との連携・ネットワークの重要性
・行政との連携
・地域にあるインフォーマルサービスの活用

10：45～
　11：45

「介護過程の展開と個
別支援計画の作成」
（仮）

・障害者支援を実施する際に、利用者を理解した上で支援を提
供することができる
・アセスメントの結果を、介護過程の展開の中で反映する方法
を知っている
・アセスメントの結果を反映した、個別支援計画を作成するこ
とができる
・地域連携の視点を持って、個別支援計画の作成ができる

・介護過程の理解
・個別支援計画作成の意義
・個別支援計画の作成
・個別支援計画の修正(モニタリング)

11：50～
　12：00

・事例検討《個別支援計画作成演習》のガイダンス

13：00～
　14：00

・利用者の状態確認と全体像の把握
・ニーズの把握
・ストレングスの把握

14：10～
　14：50

・総合的な支援方針の作成
・長期、短期目標の作成
・個別支援計画案の作成

14：50～
　15：30

・個別支援計画案の発表

15：30～
　15：50

・事例検討の結果をふまえた、講師の講評・アドバイス
・障害者支援を行う際の考え方・注意点

16：00～
　16：30

・日本介護福祉士会「倫理綱領」

16：30～
　17：00

・仕事での実践の在り方について
・全体共有
・講師の講評・アドバイス

ふ り が
な

名
前

〒　　　　　　　－

受 講 希
望

【申込記入】    FAX   06-6766-3632

2日間受講（3/6、7　）　　・　　　1日目のみ受講（3/6）　　　・　　　2日目のみ受講（3/7）

《問合せ・申込先》公益社団法人大阪介護福祉士会　　研修担当（森脇）

〒542-0012　大阪市中央区谷町7-4-15　大阪府社会福祉会館

TEL　06-6766-3633  FAX　06-6766-3632    E‐mail　info@kaigo-osaka.jp

住
所

会　員（　　　　　　　　）　・　　一　般

連絡先

「障害者支援のための研修」カリキュラム

「障害者支援のための
研修／２日間のまと
め」（仮）

・介護福祉士としてのあるべき姿・役割の理解
 
・日本介護福祉士会の「倫理綱領」の確認
 
・受講者自身のエンパワメント

「事例検討《支援方針
の作成演習》」（仮）

・障害者支援を実施する際に、利用者を理解した上で支援を提
供す ることの重要性を認識している
 
・障害者のニーズ（要求）・ストレングス（強み）を把握でき
る
 
・障害者を理解するためのアセスメントの手法を理解し、実施
できる

・障害者支援を実施する際に、利用者を理解した上で支援を提
供す ることができる
 
・アセスメントの結果を、介護過程の展開の中で反映する方法
を知っている
 
・アセスメントの結果を反映した、個別支援計画を作成するこ
とができる
 
・地域連携の視点を持って、個別支援計画の作成ができる

「事例検討《個別支援
計画作成演習》」
（仮）

「障害者支援現場にお
ける権利擁護」（仮）

・権利擁護の視点を持ち、障害者支援を実施できる
 
・障害者虐待が不正な行為であることを理解している
 
・障害者支援現場における虐待防止法を知り、実行できる

14：00～
　15：30

15：30～
　17：00


